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Zusammenfassung 

Die UNESCO verfolgt in ihren internationalen Projekten 17 unterschiedliche so genannte 
’Sustainable Development Goals’ (SDGs). Der UNESCO Lehrstuhl (UNESCO Chair) der Universität 
Basel trägt den Titel UNESCO Chair on Physical Activity and Health in Educational Settings. Er 
kooperiert seit mittlerweile mehr als 10 Jahren mit der Nelson Mandela Universität in 
Gqeberha/Port Elizabeth und beschäftigt sich primär mit den SDGs 3 (Good Health and Well-
Being) sowie SDG 4 (Quality Education).  
Der Vortrag berichtet aus der Projektarbeit des Chairs mit den Schwerpunkten Sport, Bewegung 
und Gesundheit in vernachlässigten Regionen des Eastern Capes. Dabei handelt es sich um 
Schulen in Townships (black population) und den so genannten Northern Areas (colored 
population). 
Er beschreibt die Situation des südafrikanischen Bildungssystems vor Ort, das nach wie vor unter 
den Folgen des Apartheidsystems zu leiden hat und grosse Unterschiede zwischen einerseits gut 
ausgestatteten und auf der anderen Seite stark vernachlässigten und mit grossen Problemen 
konfrontierten Bildungseinrichtungen aufweist.  
Er geht konkret auf die Herausforderungen des Unterrichtens an unterprivilegierten Schulen ein 
und präsentiert das Projekt ‘KaziBantu – Healthy Schools for Healthy Communities’, das 
konkrete Interventionsmöglichkeiten zur Förderung von Bewegung und Gesundheit in diesen 
Settings aufzeigt. 
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